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Pondělí 29.11.2021
Pomazánka z tuňáka, Žitný chléb, Čaj, Obloha / 1p,3,4,7, 9 /Přesnídáv.

Polévka čočková, Kynutý závin s jablky a ořechy , Mléko / 1p,3,7,8,9 /Oběd

Játrový krém se sýrem, Bageta, Čaj  biogena-ovocný / 1p,3,7 /Svačina

Úterý 30.11.2021
Třená niva, Celozrnný  chléb, Káva bílá, Obloha / 1p,1ž,3,7,11 /Přesnídáv.

Polévka kmínová s vejcem, Kuřecí medajlonky, Rýže dušená, Kompot , Čaj / 1p,3,7,10 /Oběd

Ovoce, Cereální sušenka , Čaj  biogena-ovocný / 1o,3,7 /Svačina

Středa 1.12.2021
Šlehaný tvaroh, Musli ovocné, Čaj  biogena-ovocný / 1p,1o,3,7 /Přesnídáv.

Jáhlová polévka, Špenát dušený, Moravský vrabec, Brambory, Čaj / 1p,3,7,9,10 /Oběd

Cizrnová pomazánka, Kaiserka , Kakao granko, Jablka / 1p,3,7,11 /Svačina

Čtvrtek 2.12.2021
Tousty  se šunkou a sýrem, Čaj, Obloha / 1p,3,7 /Přesnídáv.

Vývar s těstovinami, Retigová, Kynutý knedlík, Čaj / 1p,3,7,9 /Oběd

Rohlík s máslem, Sýr lučina, Mléko, Rajčata / 1p,3,7 /Svačina

Pátek 3.12.2021
Brokolicová pomazánka, Rustikální pečivo, Bikava, Obloha / 1p,1ž,3,7,11 /Přesnídáv.

Polévka kapustová, Sekaná  pečeně, Bramborová kaše, Obloha, Čaj / 1p,3,7,10 /Oběd

Corn flakes, Mléko / 1p,3,7 /Svačina

Alergeny:1.Obiloviny,3.Vejce,4.Ryby,6.Sója,7.Mléko,9.Celer,
10.Hořčice, 11.Sezam


